
Rangliste 2001 Udendørs - Århus 1900

Kvinder
40 meter
7,1 Kaja Bo Christensen 92 Malling 23.8.
7,5 Pernille Kjær 92 Randers 8.9.
7,5 Julie Leth 92 Randers 8.9.
8,0 Karoline Rasmussen 92 Odder 3.5.
8,2 Josefine Klinge 92 Randers 8.9.
8,4 Ekatharina Poljakova 93 Malling 23.8.
8,8 Helene Fjord Sørensen 92 Malling 23.8.
9,0 Pernille Leth 94 Malling 23.8.
9,2 Henrikke Andersen 94 Odder 3.5.
9,6 Esther Eriksen 92 Odder 3.5.

60 meter
10,5 Liv Christensen  91 Odder 3.5.

80 meter
10,20 Sara Petersen 87 Halmstad 15.7.
11,77 Christina Ilkjær 88 Herning 5.5.
11,85 Karina H Hansen 88 Herning 5.5.

100 meter
12,69 Sara Petersen 87 Aalborg 1.9.
12,89 Michala Bluhm 80 Lyngby 8.9.
12,92 Anna Kristensen 87 Rennes 22.9.
12,97 Sabrina Søndergaard 84 Herning 5.5.
12,8 Anne Berg Johannsen 83 Århus 14.8.
13,35 Cecilie F Sørensen 86 Halmstad 15.7.
14,53 Katja Hauge Hansen 86 Esbjerg 16.6.
+ vind
12,60 Michala Bluhm 80 Esbjerg 3.6.
12,93 Anne Berg Johannsen 83 Halmstad 15.7.
12,93 Anna Kristensen 87 Hvidovre 15.9.

200 meter
25,32 Sara Petersen 87 Rennes 22.9.
26,36 Michala Bluhm 80 Aalborg 29.7.
26,74 Sabrina Søndergaard 84 Esbjerg 17.6.
27,16 Anne Berg Johannsen 83 Århus 4.7.
27,19 Anna Kristensen 87 Herning 5.5.
27,88 Marie Louise Tørring 77 Lyngby 8.9.
28,08 Cecilie F Sørensen 86 Århus 3.7.
28,85 Signe Vest Petersen 81 Randers 18.8.
28,96 Katja Hauge Hansen 86 Århus 3.7.
29,32 Christine Ilkjær 88 Esbjerg 17.6.
32,3 Karina Hauge Hansen 88 Vejlby 7.6.
38,6 Liv Christensen 90 Vejlby 7.6.
41,8 Kaya Bo Christensen 92 Vejlby 7.6.
45,9 Louise Rasmussen 90 Vejlby 7.6.
48,2 Helene Fjord Sørensen 92 Vejlby 7.6.
49,6 Ekatharina Polyakova 92 Vejlby 7.6.



300 meter
40,89 Sara Petersen 87 Aalborg 1.9.
43,28 Anna Kristensen 87 Esbjerg 16.6.
43,50 Marie Louise Tørring 77 Schweitz 22.5.

400 meter
57,83 Michala Bluhm 80 Lyngby 8.9.
60,76 Marie Louise Tørring 77 Århus 25.8.
61,36 Maria Mejlholm 85 Århus 3.7.
63,54 Caroline Tørring 77 Århus 3.7.
64,1 Cecilie Fjord Sørensen 86 Aalborg 19.9.
67,9         Christine Ilkjær 88 Aalborg 19.9.
1,30,7 Kaja Christensen 92 Odder 3.5.
1,36,2 Liv Christensen 91 Odder 3.5.
1,38,3 Julie Leth 92 Risvangen 17.5.
1,45,0 Pernille Leth 94 Odder 3.5.
1,56,5 Karoline Rasmussen 92 Odder 3.5.
2,00,9 Helene Fjord Sørensen 92 Odder 3.5.
2,13,0 Esther Elligsen 92 Risvangen 17.5.

600 meter
2,37,2 Julie Leth 92 Randers 9.8.
2,45,7 Pernille Kjær 92 Randers 9.8.
2,59,1 Helene Fjord Sørensen 92 Randers 9.8.
3,13,1 Pernille Leth 93 Randers 9.8.

800 meter
2,20,99 Stine R Christensen 80 Århus 26.8.
2,22,08 Sara Petersen 87 Hvidovre 15.9.
2,26,87 Kariatta Koroma 77 Esbjerg 3.6.
2,30,63 Aino Slej 63 Århus 3.7.
2,34,88 Christina Ilkjær 88 Rennes 22.9.
2,36,77 Lisbeth Crafack 61 Aalborg 12.5.
2,39,19 Signe Vest Petersen 81 Randers 19.8.
3,05,72 Karina H Hansen 88 Randers 16.5.

1000 meter
3,36,90 Christine Ilkjær 88 Esbjerg 16.6.

1500 meter
4,40,85 Tina Poulsen 73 Århus 3.7.
4,57,56 Stine R Christensen 80 Århus 3.7.
4,58,16 Aino Slej 63 Århus 3.7.
5,30,56 Christine Wiggers 85 Hvidovre 15.9.
6,03,93 Lene Jensen 85 Randers 16.5.

3000 meter
10,06,96 Tina Poulsen 73 Lyngby 9.6.
11,28,40 Mette Nicholaisen 82 Hvidovre 15.9.
12,02,59 Sara Reuter-Nielsen 84 Rennes 22.9.
12,13,09 Christine Ilkjær 88 Hvidovre 15.9.

5000 meter
16,21,17 Gitte Karlshøj 59 Århus 26.8.
17,40,85 Tina Poulsen 73 Aalborg 29.7.



18,32,82 Bente Jacobsen 58 Aalborg 29.7.
19,06,55 Aino Slej 64 Lyngby 8.9.
21,15,31 Annette Sørensen 59 Aalborg 12.5.
22,43,43 Christine Wiggers 85 Esbjerg 3.6.

10.000 meter
36,58,75 Aino Slej 64 Århus 24.8.
39,05,43 Bente Jacobsen 58 Århus 24.8.

40 hæk
8,2 Josefine Klange 92 Randers 9.8.
9,0 Liv Christensen 90 Risvangen 17.5.
11,6 Helene Fjord Sørensen 92 Randers 9.8.
11,7 Pernille Leth 92 Randers 9.8.
12,2 Ekatharina Poliakova 92 Vejlby 7.6.

60 hæk
12,59 Christine Ilkjær 88 Esbjerg 16.6.
12,86 Karina Hauge Hansen 88 Esbjerg 16.6.
14,9 Liv Christensen 90 Vejlby 7.6.
17,4 Louise Rasmussen 90 Vejlby 7.6.

80 hæk
11,43 Sara Petersen 87 Berlin 1.6.
12,88 Cecilie Fjord Sørensen 86 Aalborg 1.9.
14,41 Katja H Hansen 86 Herning 5.5.

100 hæk
14,89 Janne Marie Barslev 82 Lyngby 8.9.
16,26 Signe Vest Petersen 81 Randers 18.8.
16,86 Karen M Christoffersen 81 Århus 26.8.
76 cm hækhøjde
16,30 Cecilie Fjord Sørensen 86 Århus 3.7.
+ vind
15,85 Cecilie Fjord Sørensen 86 Halmstad 15.7.
16,43 Karen M Christoffersen 81 Lyngby 7.6.

300 hæk
44,26 Sara Petersen 87 Esbjerg 18.6.
48,81 Cecilie Fjord Sørensen 86 Halmstad 15.7.
49,94 Maria Mejlholm 85 Esbjerg 18.6.
52,01 Katja Hauge Hansen 86 Halmstad 15.7.

400 hæk
60,43 Sara Petersen 87 Rennes 22.9.
70,43 Cecilie Fjord Sørensen 86 Lyngby 8.9.
72,29 Maria Mejlholm 85 Aalborg 12.5.

1000 meter stafet
2,22,40 Sofie Winther Thønnings 86 Aalborg 2.9.

Anna Kristensen 87
Cecilie Fjord Sørensen 86
Sara Petersen 87

Ungsenior
2,24,27 Anna Kristensen 87 Skive 25.5.

Sabrina Søndergaard 84



Sara Petersen 87
Michale Bluhm 80

14-15 år
2,22,40 Sofie Winther Thønnings 86 Aalborg 2.9.

Anna Kristensen 87
Cecilie Fjord Sørensen 86
Sara Petersen 87

4x100 meter
50,18 Anne Berg Johannsen 83 Århus 7.7.

Janne Marie Barslev 83
Anna Kristensen 87
Sara Petersen 87

ungsenior
50,66 Cecilie Fjord Sørensen 86 Århus 25.8.

Janne Marie Barslev 82
Michala Bluhm 80
Sara Petersen 87

Junior
50,18 Anne Berg Johannsen 83 Århus 7.7.

Janne Marie Barslev 82
Anna Kristensen 87
Sara Petersen 87

14-15 års
 50,74 Katja H Hansen 86 Aalborg 1.9.

Sara Petersen 1.6.
Anna Kristensen 87
Cecilie Fjord Sørensen 86

4x200 meter
1,45,25 Sabrina Søndergaard 84 Århus 7.7.

Michala Bluhm 80
Anna Kristensen 87
Sara Petersen 87

4x400 meter
3,56,10 Marie Louise Tørring 77 Århus 7.7.

Michala Bluhm 80
Maria Mejlholm 85
Sara Petersen 87

ungsenior
4,21,34 Anna Kristensen 87 Aalborg 29.7.

Janne Marie Barslev 82
Maria Mejlholm 85
Michala Bluhm 80

junior
4,05,03 Maria Mejlholm 85 Rennes 22.9.

Anne Berg Johannsen 83
Cecilie Fjord Sørensen 86
Sara Petersen 87

4x800 meter
10,01,1 Caroline Tørring 77 Århus 7.7.

Aino Slej 63
Lisbeth Crafack 62
Tina Poulsen 73



4x1500 meter
19,47,09 Stine R Christensen 80 Århus 7.7.

Aino Slej 63
Anne Jørgensen
Tina Poulsen 73

stangspring
4,25 Marie Bagger Rasmussen 72 Edmonton 13.8.
3,50 Karen Klintø 83 Esbjerg 17.6.
3,10 Karen M Kristoffersen 81 Lübeck 2.6.
3,00 Maria Mejlholm 85 Esbjerg 17.6.

højdespring
1,66 Signe Vest Petersen 81 Randers 18.8.
1,65 Pernille Frederiksen 77 Lyngby 9.6.
1,62 Anne Christiansen 81 Aalborg 12.5.
1,61 Amalie Brader 81 Århus 26.8.
1,55 Janne Marie Barslev 82 Århus 27.9.
1,50 Sabrina Søndergaard 84 Århus 27.9.
1,47 Cecilie Fjord Sørensen 86 Hvidovre 15.9.
1,35 Cecilie Fjord Sørensen 86 Randers 16.5.
1,20 Christina Ilkjær 88 Vejlby 7.6.
1,15 Karina Hauge Hansen 88 Vejlby 7.6.
0,95 Julie Kjær 92 Randers 8.9.
0,85 Josefine Klinge 92 Randers 8.9.
0,80 Helene Fjord Sørensen 92 Randers 8.9.
0,75 Pernille Leth 93 Randers 8.9.
0,60 Esther Ellingsen 92 Risvangen 17.5.

længdespring
5,12 Karen Klintø 83 Aalborg 12.5.
5,02 Signe Vest 81 Randers 19.8.
5,02 Janne Marie Barslev Hvidovre 15.9.
4,76 Sabrina Søndergaard 84 Randers 16.5.
4,52 Katja H Hansen 86 Aalborg 12.5.
afsætszone
5,16 Janne Marie Barslev 82 Århus 27.9.
5,12 Karen Klintø 83 Århus 27.9.
4,73 Katja H Hansen 86 Randers 16.5.
4,48 Christina Ilkjær 88 Esbjerg 17.6.
4,01 Karina H Hansen 88 Esbjerg 17.6.
afsætszone uden vindmåling
2,98 Julie Leth 92 Randers 9.8.
2,70 Kaya Bo Christensen 92 Vejlby 7.6.
2,61 Josefine Klinge 92 Randers 8.9.
2,60 Pernille Kjær 92 Randers 8.9.
2,49 Liv Christensen 91 Odder 3.5.
2,35 Ekatharina Polyakova 92 Vejlby 7.6.
2,02 Helene Fjord Sørensen 92 Randers 8.9.
1,84 Pernille Leth 93 Randers 8.9.
+ vind afsætszone
4,67 Christina Ilkjær 88 Esbjerg 17.6.
4,08 Karina H Hansen 88 Esbjerg 17.6.

trespring
10,94 Anne Christiansen 81 Aalborg 12.5.
10,87 Amalie Brader 81 Lyngby 8.9.



10,71 Karen Klintø 83 Esbjerg 16.6.
10,57 Michala Bluhm 80 Aalborg 27.8.
 9,75 Sabrina Søndergaard 84 Rennes 22.9.
 8,94 Christine Ilkjær 88 Aalborg 19.9.
 8,75 Cecilie Fjord Sørensen 86 Aalborg 19.9.
afsætszone
5,95 Liv Christensen 90 Vejlby 7.6.
5,93 Louise Rasmussen 90 Vejlby 7.6.
5,55 Julie Leth 92 Odder 3.5.
5,28 Pernille Kjær 93 Odder 3.5.
5,20 Helene Fjord Sørensen 92 Odder 3.5.
4,43 Pernille Leth 94 Odder 3.5.
4,47 Kaja Christensen 92 Odder 3.5.
4,20 Esther Eriksen 92 Odder 3.5.
3,30 Karoline Rasmussen 92 Odder 3.5.

spydkast
40,57 Signe Bech 80 Århus 26.8.
38,  Signe Vest 81 Halle 25.5.
31,54 Karen Klintø 83 Hvidovre 15.9.
30,60 Inge Barslev 56 Aalborg 12.5.
29,36 Annette Hansen 64 Esbjerg 3.6.
18,47 Katja H. Hansen 86 Randers 16.5.
18,38 Carina H Hansen 88 Hvidovre 15.9.
14,32 Maria Mejlholm 85 Randers 16.5.

diskoskast
30,07 Annette Hansen 64 Århus 28.9.
19,62 Sofie Winther 86 Rennes 22.9.
18,54 Anne Berg Johannsen 83 Hvidovre 15.9.
0,75 kg
16,76 Sofie Winther 86 Hvidovre 15.9.
15,71 Christine Ilkjær 88 Randers 16.5.

kuglestød
10,92 Signe Vest 81 Randers 18.8.
9,72 Karen Klintø 83 Hvidovre 15.9.
9,55 Annette Hansen 64 Aalborg 12.5.
9,10 Anne Berg Johannsen 83 Rennes 22.9.
8,17 Lene Jensen 85 Randers 16.5.
3 kg
9,39 Sofie Winther 86 Aalborg 1.9.
1 kg
4,98 Maria Berthelsen 90 Risvangen 17.5.
4,10 Liv Christensen 90 Risvangen 17.5.

hammerkast
28,65 Signe Bech 80 Lyngby 8.9.
22,54 Inge Barslev 56 Esbjerg 3.6.
20,90 Sofie Winther 86 Rennes 22.9.
3 kg
22,76 Sofie Winther 86 Aalborg 19.9.

boldkast
39,63 Kristina Ilkjær 88 Malling 23.8.
28,65 Karina H Hansen 88 Malling 23.8.
22,40 Kaja Christensen 92 Malling 23.8.



19,70 Ekataharina Poljakova 93 Malling 23.8.
17,64 Pernille Kjær 92 Randers 8.9.
16,30 Julie Leth 92 Malling 23.8.
13,87 Josefine Klinge 92 Randers 8.9.
12,50 Helene Fjord Sørensen 92 Malling 23.8.
11,60 Karoline Rasmussen 92 Odder 3.5.
9,75 Pernille Leth 94 Odder 3.5.
9,50 Esther Eriksen 92 Odder 3.5.

Syvkamp
4.330 Signe Vest Petersen 81 Randers 18.-19.8.
16,16 – 1,66 – 10,92 – 28,85 – 5,02 – 33,28 – 2,39,19

Herrer
40 meter
7,5 Lukas Holgersen 91 Odder 3.5.
7,7 Rasmus Jepsen 93 Malling 23.8.
8,3 Nikolaj Krogh 92 Odder 3.5.
8,7 Mathias Bror 94 Odder 3.5.
9,6 Jacob Voss 94 Odder 3.5.
10,1 Frederik Rasmussen 94 Odder 3.5.

60 meter
9,66 Kian H Hansen 91 Herning 5.5.
9,9 Andreas Kjærgaard 91 Malling 23.8.
10,0 Anders Tesbjerg 90 Malling 23.8.
10,3 Nicolai Bøgh 91 Malling 23.8.
11,3 Nicolai Krogh 91 Malling 23.8.
12,2 Thomas Dybdal 90 Randers 9.8.
13,3 Danny Uhre 91 Malling 23.8.

80 meter
11,37 Mikkel M Nielsen 88 Halmstad 14.7.
11,62 Peder P Nielsen 88 Esbjerg 16.6.
+ vind
11,17 Peder P Nielsen 88 Halmstad 14.7.
uden vindmåling
12,4 Jeppe Willum 89 Malling 23.8.
12,5 Tobias Sømod 89 Malling 23.8.
13,0 Jeppe Mølgaard 89 Malling 23.8.
13,4 Morten Jensen 89 Malling 23.8.

100 meter
10,7 Klaus Haagensen 75 Århus 14.8.
10,9 John Steffen 80 Århus 14.8.
11,33 Rune Gade 77 Lyngby 8.9.
11,44 Niels Uth 74 Kaunas 30.6.
11,49 Brian Jørgensen 74 Aalborg 19.6.
11,50 Daniel Olesen 81 Skive 12.5.
11,57 Henrik Alvan Mazanti 73 Aalborg 28.7.
11,60 Søren Hermansen 74 Aalborg 19.6.
11,82 Rasmus Rasmussen 84 Silkeborg 16.9.
11,99 Bjarke Petersen 85 Herning 5.5.
12,10 Jens Barslev 78 Århus 28.8.
12,35 Chris Andersen Møller 86 Århus 3.7.



12,46 Jesper Krøjgaard 78 Århus 31.7.
+ vind
11,34 Niels Uth 74 Glostrup 30.6.
12,1 Kåre Sanden Ettrup 77 Holstebro 4.6.
12,44 Thomas Bakker 67 Sønderborg 19.5.

200 meter
21,85 Klaus Haagensen 75 Århus 3.7.
22,87 Rune Gade 77 Lyngby 8.9.
22,96 Brian Jørgensen 74 Aalborg 19.6.
23,30 Søren Hermansen 74 Aalborg 19.6.
23,59 Henrik Alvan Mazanti 73 Århus 3.7.
24,01 Bjarke Petersen 85 Herning 5.5.
24,18 Jesper K Nielsen 69 Randers 1.6.
24,5 Thomas Bakker 67 Silkeborg 16.9.
25,01 Chris Andersen Møller 86 Århus 3.7.
25,9 Ulrik Kierkegaard 79 Holstebro 4.6.
31,4 Tobias M S 89 Randers 9.8.
+ vind
21,75 Klaus Haagensen 75 Halmstad 15.7.
24,23 Chris Andersen Møller 86 Halmstad 15.7.
27,87 Peter P Nielsen 88 Halmstad 15.7.
28,91 Mikkel M Nielsen 88 Hlamstad 15.7.

300 meter
36,27 Daniel Olesen 81 Skive 28.4.
38,21 Chris Andersen Møller 86 Halmstad 15.7.

400 meter
48,82 Klaus Haagensen 75 Skive 24.7.
49,7 Anders Møller 77 Aalborg 19.9.
50,01 Niels Uth 74 Kaunas 30.6.
50,64 Thomas H Andersen 79 Aalborg 2.9.
51,13 Daniel Olesen 81 Skive 25.5.
51,0 Søren Hermansen 74 Århus 3.7.
52,36 Jesper K Nielsen 69 Lyngby 9.6.
52,67 Bjarke Petersen 85 Esbjerg 16.6.
53,5 Kim Lindahl 76 Århus 3.7.
53,94 Jesper Krøjgaard 78 Aalborg 28.7.
54,4 Jens Barslev 78 Århus 3.7.
54,98 Christian Morell 76 Silkeborg 16.9.
1,37,6 Mathias Rasmussen 92 Risvangen 17.5.
1,39,7 Nikolaj Krogh 92 Odder 3.5.
1,58,7 Lukas Holgersen 92 Odder 3.5.
2,01,8 Mathias Bror 94 Odder 3.5.
2,15,3 Jacob Voss 94 Odder 3.5.
2,17,9 Frederik Rasmussen 94 Odder 3.5.

600 meter
1,50,00 Søren Fruelund 88 Esbjerg 16.6.
1,58,24 Nikolaj Birkwald  88 Esbjerg 16.6.
2,03,81 Andreas Wiggers 88 Esbjerg 16.6.
2,21,8 Mathias Rasmussen 92 Randers 9.8.
2,24,2 Kian H Hansen 91 Risvangen 17.5.

800 meter
1,50,92 Paw Nielsen 76 Antwerpen 3.8.



1,52,15 Jesper H Andersen 76 Århus 26.8.
1,52,33 Thomas H Andersen 79 Århus 26.8.
2,02,16 Mads Hansen 83 Aalborg 2.9.
2,02,88 Christian Due Pedersen 74 Halmstad 14.7.
2,05,94 Christian Morell 76 Silkeborg 16.9.
2,08,09 Claus Mortensen 83 Århus 31.7.
2,12,0 Klaus Mortensen 83 Odense 26.4.
2,13,6 Ulrik Bjerre 74 Holstebro 4.6.
2,16,79 Søren Fruelund 88 Halmstad 14.7.
2,17,0 Ulrik Bjerre 74 Odense 26.4.
2,21,21 Nicholas Skov 79 Randers 1.6.
2,28,4 Jonas Søholm 79 Sønderborg
2,33,56 Tobias Sømod 89 Herning 5.5.

1000 meter
2,26,57 Jesper H Andersen 76 Hamburg 15.7.
2,27,47 Kent Sørensen 74 Hamburg 15.7.
3,19,96 Søren Fruelund 88 Esbjerg 16.6.
3,23,5 Tobias M S 89 Randers 9.8.
3,38,89 Nikolaj Birkwald 88 Esbjerg 16.6.
3,41,08 Andreas Wiggers 88 Esbjerg 16.6.
4,13,1 Kian H Hansen 91 Randers 9.8.
4,22,9 Thomas Dybdal 90 Randers 9.8.

1500 meter
3,45,59 Paw Nielsen 76 Cardiff 4.7.
3,51,66 Jesper H Andersen 76 Århus 25.8.
3,53,37 Kent Sørensen 74 Århus 3.7.
3,55,59 Mads Madsen 74 Århus 3.7.
3,59,12 Nicholas Skov 79 Århus 25.8.
4,03,32 Christian Due Pedersen 74 Århus 3.7.
4,03,89 Ulrik Heitmann 84 Århus 3.7.
4,20,6 Laust Begntsen 74 Grenå 16.5.
4,23,84 Claus Mortensen 83 Silkeborg 16.9.
4,28,0 Jeppe Weinreich 72 Holstebro 4.6.
4,30,90 Mads Hansen 83 Århus 3.7.
4,31,5 Benjamin Wolthers, 82 Sønderborg 19.5.
4,37,07 Niels Uth 74 Randers 19.8.

1 engelsk mile 1609 m
4.05,54 Paw Nielsen 76 Glasgow 16.8.
4,26,05 Christian Due Pedersen 74 Aalborg 11.7.
5,29,  Søren Fruelund 88 Aalborg 11.7.

3000 meter
8,09,64 Paw Nielsen 76 Rhede 13.7.
8,18,75 Kent Sørensen 74 Rhede 13.7.
8,22,09 Mads Madsen 74 Århus 31.7.
8.39,76 Nicholas Skov 79 Århus 31.7.
8.53,65 Ulrik Heitmann 84 Lyngby 9.6.
8,55,25 Christian Due Petersen 74 Lyngby 9.6.
8,56,51 Laus Bengtsen 74 Århus 31.7.
8,57,86 Steffan Juhl 79 Århus 31.7.
9,09,4 Morten Fischer 75 Århus 28.8.
9,14,9 Benjamin Wolthers 82 Århus 28.8.
9,17,2 Thomas Petersen 78 Århus 28.8.
9,42,6 Ulrik Bjerre 74 Grenå 16.5.



9,51,31 Rasmus Forsberg 83 Århus 31.7.
10,01,15 Erik Olsen 79 Århus 31.7.
10,12,00 Søren Jørgensen 82 Århus 31.7.
10,28,29 John Olsen 79 Århus 31.7.
10,30,5 Søren Jørgensen 83 Grenå 16.5.
11,41,71 Peter Bjerre 42 Århus 31.7.

5000 meter
14,23,5 Kent Sørensen 74 Vejle 20.5.
14,35,2 Mads Madsen 74 Århus 7.8.
14,54,7 Nicholas Skov 79 Århus 7.8.
14,58,40 Christian Due Pedersen 74 Aalborg 20.6.
14.58,7 Laust Bengtsen Odense 25.4.
15,37,6 Stefan Juhl 79 Århus 7.8.
15,49,58 Lars Juhl 76 Århus 3.7.
15,55,7 Simon Hjerrild 80 Odense 25.4.
16,27,18 Thomas Petersen 78 Århus 3.7.
16,27,81 Jeppe Weinreich 72 Silkeborg 16.9.
16,31,26 Jens Poulsen 72 Århus 3.7.
16,49,27 Klaus Mortensen 83 Aalborg 2.9.
16.49,47 Rasmus Forsberg 83 Aalborg 2.9.
17,19,6 Joans Søholm  79 Sønderborg 19.5.
17,20,61 Erik Olsen 79 Aalborg 20.6.
17.47,60 Søren Jørgensen 82 Aalborg 2.9.

10.000 meter
29,43,07 Lars Juhl 75 Stanford US 30.3.
29,55,55 Mads Madsen 74 Herning 5.5.
30,51,36 Laust Bengtsen 74 Herning 5.5.

Kort hæk
40 hæk
8,4 Kian H Hansen 91 Risvangen 17.5.
8,8 Mathias Rasmussen 92 Randers 9.8.
14,2 Emil Rasmussen 94 Randers 9.8.

60 hæk
13,3 Kian H Hansen 91 Randers 9.8.
16,5 Thomas Dybdal 90 Randers 9.8.

80 hæk
12,22 Chris Andersen Møller 86 Esbjerg 16.6.

110 hæk
15,09 Henrik Alvan Mazanti 73 Århus 26.8.
15,44 Niels Uth  74 Kaunas 30.6.
16,00 Jens Barslev 78 Skive 12.5.
16,4 Bjarke Petersen 85 Silkeborg 16.9.
22,44 Benjamin Wolthers, 82 Sønderborg 19.5.
+ vind
20,2 Jakob Jørgensen 68 Holstebro 4.6.

400 hæk
54,43 Søren Hermansen 74 Århus 25.8.
55,01 Klaus Haagensen 75 Århus 31.7.
57,86 Kim Lindahl 76 Lyngby 8.9.



57,93 Jens Barslev 78 Skive 28.4.
59,85 Bjarke Petersen 85 Silkeborg 16.9.
62,6 Jakob Jørgensen 68 Holstebro 4.6.
64,15 Chris Andersen Møller 86 Aalborg 2.5.

300 hæk
40,88 Bjarke Petersen 85 Esbjerg 16.6.
42,22 Chris Andersen Møller 86 Aalborg 2.9.

3000 meter forhindring
9,08,59 Mads Madsen 74
9,18,77 Peter Troldborg 63 Lyngby 8.9.
9,31,50 Laus Bengtsen 74 Aalborg 28.7.
9,55,1 Steffan Juhl 79
10,02,41 Benjamin Wolthers 82 Randers 1.6.

4x100 meter
42,49 Henrik Alvan 73 Silkeborg 19.8.

Rune Gade 77
Klaus Haagensen 75
John Steffen 80

48,3 Thomas Bakker Sønderborg 19.5.
Jesper K Nielsen
Chris Andersen Møller
Bjarke Petersen

4x200 meter
1,28,34 Brian Jørgensen 74 Århus 7.7.

Klaus Haagensen 75
Rune Gade 77
Søren Hermansen 74

4x400 meter
3,20,99 Brian Jørgensen 74 Århus 26.8.

Jesper H. Andersen 76
Thomas H. Andersen 79
Klaus Haagensen 75

1000 meter stafet
2,05,31 Rune Gade 77 Skive 25.5.

Brian Jørgensen 74
Klaus Haagensen 75
Søren Hermansen 74

4x800 meter
7,52,48 Thomas Andersen 79 Århus 7.7.

Kent Sørensen 74
Jesper Andersen 76
Paw Nielsen 76

4x1500 meter
15,33,12 Mads Madsen 74 Århus 7.7.

Kent Sørensen 74
Jesper Andersen 76
Paw Nielsen 76



højdespring
2,02 Anders Møller 77 Århus 25.8.
1,83 Niels Uth 74 Kaunas 30.6.
1,76 Kim Lindahl 76 Holstebro 4.6.
1,75 Jens Barslev 78 Århus 31.7.
1,75 Dan Madsen 58
1,52 Peter P Nielsen 88 Halmstad 14.7.
1,50 Mikkel M Nielsen 88 Esbjerg 17.6.
1,00 Mathias Rasmussen 92 Randers 8.9.
0,95 Kian H Hansen 91 Risvangen 17.5.
0,80 Emil Rasmussen 94 Randers 8.9.
0,70 Mathias Ellingsen 93 Risvangen 17.5.

længdespring
7,48 John Steffen 80 Lyngby 9.6.
7,43 Anders Møller 77 Antwerpen 3.8.
6,91 Niels Uth 74 Skive 12.5.
6,45 Lars K Nielsen 79 Århus 25.8.
6,34 Torben Winther 77 Holstebro 4.6.
5,71 Rasmus Rasmussen 84 Silkeborg 16.9.
5,52 Brian Jørgensen 74 Skive 12.5.
+ vind
5,59 Chris Andersen Møller 86 Sønderborg 19.5.
6,38 Torben Winther 77 Holstebro 4.6.
afsætszone
5,08 Peder P Nielsen 88 Esbjerg 16.6.
4,79 Mikkel M Nielsen 88 Esbjerg 16.6.
4,05 Tobias Sømod 89 Herning 5.5.
afsætszone med + vind
4,99 Mikkel M Nielsen 88 Esbjerg 16.6.
afsætszone uden vindmåling
3,72 Jeppe Mølgaard 89 Malling 23.8.
3,64 Jeppe Willum 89 Malling 23.8.
3,64 Tobias Sømod 89 Malling 23.8.
3,49 Kian H Hansen 91 Randers 9.8.
3,33 Morten Jensen 89 Malling 23.8.
2,70 Mathias Rasmussen 02 Randers 8.9.
2,22 Thomas Dybdal 90 Randers 9.8.

trespring
15,60 Anders Møller 77 Århus 26.8.
13,05 Torben Winther 77 Holstebro 4.6.
11,52 Kim Lindahl 76 Holstebro 4.6.
10,21 Thomas Bakker 67 Silkeborg 16.9.
9,61 Laust Bengtsen, 74 Sønderborg 19.5.
afsætszone
10,54 Peder P Nielsen 88 Halmstad 15.7.
5,16 Nikolaj Krogh 92 Odder 3.5.
4,41 Frederik Rasmussen 94 Odder 3.5.
4,35 Jacob Voss 94 Odder 3.5.
4,09 Lukas Holgersen 92 Odder 3.5.
3,70 Mathias Bror 94 Odder 3.5.
+ vind
15,37 Anders Møller 77 Skive 12.5.
13,15 Torben Winther 77 Holstebro 4.6.
11,64 Kim Lindahl 76 Holstebro 4.6.



stangspring
4,60 Martin Voss 67 Lyngby 9.6.
4,30 Ole Bjerregaard 73 Silkeborg 18.8.
3,80 Niels Uth 74 Randers 19.8.
3,20 Mikkel M Nielsen 88 Esbjerg 16.6.
2,70 Peder P Nielsen 88 Esbjerg 16.6.

spydkast
61,76 Bjarne Harsmann 67 Lyngby 8.9.
50,86 Jens Bundgaard 76 Holstebro 4.6.
47,47 Niels Uth 74 Randers 19.8.
45,97 Jacob Jacobsen 70 Skive 12.5.
44,65 Klaus Vaad, 68 Sønderborg 19.5.
27,08 Rasmus Forsberg 83 Holstebro 4.6.
400 gram
24,84 Tobias M S 89 Randers 9.8.
16,04 Danny Uhre 91 Randers 9.8.
11,58 Thomas Dybdal 90 Randers 9.8.
11,51 Kian H Hansen 91 Randers 9.8.

diskoskast
60,20 Joachim B Olsen 77 USA 19.5.
58,96 Dariusz Slowik 77 Ringe 3.7.
46,76 Martin Roald 81 Esbjerg 8.8.
45,96 Jesper Vang Nielsen 70 Lyngby 9.6.
40,18 Niels Uth 74 Randers 19.8.
34,16 Klaus Vaad, 68 Sønderborg 19.5.
1 _ kg
41,26 Esben Nicholaisen 82 Esbjerg 17.6.

kuglestød
20,43 Joachim B Olsen Edmonton 11.8.
17,51 Blerim Polisi 78 Ringe 3.7.
16,13 Jesper Vang Nielsen 70 Lyngby 9.6.
15,55 Dariusz Slowik 77 Lyngby 9.6.
15,30 Esben Nicholajsen 82 Århus 26.8.
12,99 Niels Uth 74 Randers 18.8.
10,32 Thomas Bagger, 67 Sønderborg 19.5.
6,84 Thomas Petersen 78 Holstebro 4.6.
6 _ kg
16,41 Esben Nicholajsen Esbjerg 17.6.
1 kg
6,55 Danny Uhre 91 Risvangen 17.5.
6,52 Mathias Rasmussen 92 Risvangen 17.5.
5,57 Kian H Hansen 91 Risvangen 17.5.

hammerkast
56,63 Dariusz Slowik 77 Skive 12.5.
43,35 Eg Gregersen 72 Silkeborg 16.9.
41,18 Esben Nicholajsen 82 Silkeborg 16.9.
31,04 Morten Weinreich 69 Holstebro 4.6.
16,56 Rasmus Forsberg, 83 Holstebro 4.6.
10,69 Laust  Bengtsen 74 Sønderborg 19.5.
6 _ kg
45,87 Esben Nicholaisen 82 Aalborg 19.9.



vægtkast
20,29 Dariusz Slowik 77 Tårnby 15.6.
13,70 Esben Nicholaisen 82 Århus 26.8.
6 _ kg
18,22 Esben Nicholaisen 82 Aalborg 2.9.

boldkast
45,43 Jeppe Mølgaard 89 Malling 23.8.
42,48 Jeppe Willum 89 Malling 23.8.
40,89 Nicolai Bøgh 91 Malling 23.8.
35,40 Andreas Kjærsgaard 91 Malling 23.8.
33,19 Mathias Rasmussen 92 Randers 8.9.
32,85 Kian H Hansen 91 Randers 9.8.
31,88 Anders Tesbjerg 91 Malling 23.8.
27,96 Danny Uhre 91 Malling 23.8.
26,45 Kian H Hansen 91 Malling 23.8.
25,10 Nicolai Krogh 91 Malling 23.8.
23,50 Rasmus Jepsen 93 Malling 23.8.
23,10 Nikolaj Krogh 92 Odder 3.5.
20,80 Jacob Voss 94 Odder 3.5.
18,30 Lukas Holgersen 92 Odder 3.5.
17,27 Thomas Dybdal 90 Randers 9.8.
11,32 Mathias Bror 94 Odder 3.5.
8,80 Frederik Rasmussen 94 Odder 3.5.
8,28 Emil Rasmussen 93 Randers 8.9.

Tikamp
6.693 Niels Uth 74 Randers 18.19.8.
11,82 – 6,65 – 12,99 – 1,82 – 51,44 – 15,99 – 40,19 – 3,80 – 47,47 – 4,37,07


