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80m
Resultat
10.63
10.70
11.58
11.77
11.96

100 m
Resultat
11.05
11.38
11.40
11.42
11.56
11.69
11.71
11.77
11.90
11.91
12.02
12.20
12.43
12.48
12.85
12.88
13.55

Vind

(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)

Vind

(+0.9)
(+0.0)
(-0.8)
(+4.0)
(+0.0)
(-0.7)
(-0.1)
(+1.1)
(-0.6)
(-0.8)
(-0.8)
(+1.2)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.6)
(-0.2)

Navn

Philip Akrofi

Philip Akrofi

Aske Bille

Jacob Mgberg Klysner
Thomas Elling Christensen

Navn

Peder P Nielsen
Samuel Kirk Haugstrup
Lasse Pontopidan
Samuel Kirk Haugstrup
Samuel Kirk Haugstrup
Lasse Pontopidan
Andreas K Christensen
Lasse Pontopidan
Daniel M Kornum
Daniel M Kornum
Tobias Lund

Stefan Alexdru

Per Jakobsen

Stefan Alexandru
Sigurd Madsen

Anders Regnar Jalk
Dennis Magi

Dato Sted
21-08-2010 Arhus Ungdoms Games
29-05-2010 Herning Games
29-05-2010 Herning Games
29-05-2010 Herning Games
29-05-2010 Herning Games

Dato Sted
27-06-2010 DT2, elitediv. Odense
21-08-2010 DM mangekamp

22-06-2010 Regionsstaevne, Kolding

15-05-2010 DT 1, elitediv, Esbjerg
29-05-2010 Herning Games
27-06-2010 DT2, elitediv. Odense
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
29-05-2010 Herning Games
22-06-2010 ABC-stavne, Arhus
04-09-2010 DMU, Glostrup
29-05-2010 Herning Games
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
29-05-2010 Herning Games
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
29-05-2010 Herning Games

Gruppe
M13
M13
M13
M13
M13

Gruppe
Ung
M17
M17
M17
M17
M17
Ung
M17
Junior
Junior
Junior
M15
M17
M15
M17
M17
M15
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200 m
Resultat
21.27
22.17
23.51
23.78
23.84
24.32
24.69
25.21
25.31
25.68
26.00
27.49
27.69
28.32
29.25
29.32
30.87
32.19
33.33

400 m
Resultat
47.67
50.17
51.51
51.88
52.12
53.17
54.78

600m
Resultat
1.47.77

Vind

(+3.1)
(+0.2)
(+0.3)
(+0.1)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.1)
(+0.0)
(+2.0)
(+0.0)
(-1.3)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)
(+0.0)

Vind

Vind

Navn

Daniel Christensen
Daniel Christensen
Samuel Kirk Haugstrup
Daniel M Kornum

Lasse Pontopidan

Daniel M Kornum

Per Jakobsen

Per Jakobsen

Christian Larsen

Stefan Alexdru

Sigurd Madsen

Philip Akrofi

Philip Akrofi
Mohammed Ahmed
Mikkel Thorsen

Mikkel Thorsen

Jakob R@rbaek Saugbjerg
Martin Bundgaard
Thomas Elling Christensen

Navn

Daniel Christensen
Thomas Cortebeeck
Thomas Cortebeeck
Jesper Storgaard
Jesper Storgaard
Christian Larsen
Andreas H Christensen

Navn
Sebastian Ifversen

Dato Sted
01-05-2010 Texas, USA
07-08-2010 Store DM, Odense
07-08-2010 Store DM, Odense
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
29-05-2010 Herning Games
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
29-05-2010 Herning Games
04-09-2010 DMU, Glostrup
29-05-2010 Herning Games
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
29-05-2010 Herning Games
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
29-05-2010 Herning Games
29-05-2010 Herning Games
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
29-05-2010 Herning Games

Dato Sted
01-05-2010 Texas, USA
21-08-2010 ABC 3, Arhus
15-05-2010 Senior DT 1, elitediv, Esbjerg
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
14-08-2010 LTU D19, Skive
22-06-2010 ABC-stzevne, Arhus

Dato Sted
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg

Gruppe
Senior
Senior
M17
Junior
M17
Junior
M17
M17
M17
M15
M17
M13
M13
M13
M13
M13
M15
M13
M13

Gruppe
Senior
Senior
Senior
Junior
Junior
M17
Junior

Gruppe
M13
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800 m
Resultat  Vind
1.53.42
1.54.31
1.54.46
2.00.41
2.01.52
2.03.30
2.03.47
2.04.20
2.15.07
2.22.39
2.28.71
2.38.37

1000 m
Resultat  Vind
3.11.33

1500 m
Resultat  Vind
3.40.60
3.42.99
3.55.99
4.00.60
4.10.30
4.16.10
4.25.86
4.31.17
4.31.46
4.32.40

3000 m
Resultat  Vind
9.59.92
9.47.56
8.43.38
8.38.74
8.32.15
8.30.00
10.53.44
10.29.67
10.24.51

Navn

Morten Munkholm
Thomas Kjzer

Jesper Storgaard
Christian Larsen

Martin Kjeer

Andreas Hougaard
Christian Larsen
Andreas H Christensen
Mohamed Ahmed Yosuf
Lukas Paysen Thillemann
Mikkel Myrup Christensen
Nikolas Nyengaard

Navn
Sebastian Ifversen

Navn

Morten Munkholm
Morten Munkholm
Jens Munk Nielsen
Jens Munk Nielsen
Morten Fransen
Simon S Jgrgensen
Jesper Storgaard
Andreas K. Clausen
Jonas Dybdahl
Andreas H Christensen

Navn

Mohamed Ahmed Yosuf
Thomas Nielsen

Johan Damkjaer

Morten Fransen

Jens Munk Nielsen

Ulrik Heitmann

Mikkel Myrup Christensen
Lukas Paysen Thillemann
Sebastian Ifversen

Dato Sted
27-06-2010 DT2, elitediv. Odense
24-05-2010 800m, Arhus
24-05-2010 800m, Arhus
22-08-2010 Distriktsmatchen 2010, Vejen
15-05-2010 DT 1, elitediv, Esbjerg
10-06-2010 Mellem/lang ministaevne,Arhus
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
19-08-2010 800m, Arhus
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
29-05-2010 Herning Games

Dato Sted
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg

Dato Sted
12-06-2010 Watford, GBR
29-05-2010 Manchester, GBR
12-06-2010 Watford, GBR
29-05-2010 Fynske mesterskaber, Odense
17-06-2010 1500m, Arhus
10-06-2010 Mellem/lang ministaevne,Arhus
14-08-2010 LTU D19, Skive
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
22-06-2010 ABC-stzevne, Arhus
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
03-08-2010 Malmé, SWE
11-05-2010 Baneturnering, @sterbro
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
29-05-2010 Herning Games
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Gruppe
Senior
ung
Junior
M17
Ung
Junior
M17
Junior
M15
M15
M15
M15

Gruppe
M13

Gruppe
Senior
Senior
Senior
Senior
Ung
Junior
Junior
M17
M17
Junior

Gruppe
M15
M17
Senior
Ung
Senior
Senior
M15
M15
M13
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5000 m
Resultat  Vind
14.33.50
14.38.02
14.38.23
14.40.90
14.47.80
14.54.21
16.40.28
16.58.52
17.10.12
17.56.10
18.49.60
19.27.04

10000 m
Resultat  Vind
30.34.75
30.57.86
31.28.15

10 km
Resultat  Vind
29.36
30.44
30.55
31.15

Halvmarathon
Resultat  Vind
1.06.32

1.08.05

1.09.37

Navn

Ulrik Heitmann
Morten Munkholm
Sgren Molbech
Morten Fransen
Sgren Molbech
Morten Fransen
Simon S Jgrgensen
Andreas K. Clausen
Thomas Nielsen
Peter Lgbner
Sebastian Matz

Andreas H Christensen

Navn

Ulrik Heitmann
Morten Fransen
Sgren Molbech

Navn

Morten Munkholm
Ulrik Heitmann
Sgren Molbech
Morten Fransen

Navn

Ulrik Heitmann
Sgren Molbech
Laust Bengtsen

Dato Sted
04-06-2010 ECUP kval, @sterbro
07-08-2010 Store DM, Odense
22-06-2010 ABC-staevne, Arhus
10-07-2010 Solihull, GBR
04-06-2010 ECUP kval, @sterbro
04-06-2010 ECUP kval, @sterbro
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
10-06-2010 Mellem/lang ministaevne,Arhus
10-06-2010 Mellem/lang ministaevne,Arhus
14-08-2010 LTU D19, Skive

Dato Sted
23-05-2010 Nordic 10.000m Challenge, FIN
21-08-2010 DM 10000m, Bagsveerd
21-08-2010 DM 10000m, Bagsveerd

Dato Sted
14-02-2010 Schoorl, NED
28-03-2010 DM 10km, Arhus
28-03-2010 DM 10km, Arhus
28-03-2010 DM 10km, Arhus

Dato Sted
25-04-2010 DM Y:marathon, Lyngby
25-04-2010 DM Y:marathon, Lyngby
25-04-2010 DM Y:marathon, Lyngby

Gruppe
Senior
Senior
Senior
ung
Senior
Ung
Junior
M17
M17
Junior
Junior
Junior

Gruppe
Senior
Ung
Senior

Gruppe
Senior
Senior
Senior
Ung

Gruppe
Senior
Senior
Senior
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100 m haek(84,0 - 13,00/8,50/10,50):

Resultat Vind Navn Argang Dato Sted

17.39 (-0.6) Frederik Peschardt -95 19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
17.92 (+0.0) Frederik Peschardt -95 08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
18.67 (+0.0) Markus Overvad Bachmann -96 29-05-2010 Herning Games

18.94 (-0.4) Marcus Bachmann -96 08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

110 m hak(91,4 - 13,72/9,14/14,02):

Resultat Vind Navn Argang Dato Sted

15.00 (+2.0) Samuel Kirk Haugstrup -94 21-08-2010 DM mangekamp

15.54 (+1.0) Benjamin S.B. Petersen -94 21-07-2010 Aarhus Hurdles Festival
15.79 (-0.7) Samuel Kirk Haugstrup -94 29-05-2010 Herning Games

110 m haek(106,7 - 13,72/9,14/14,02):
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted
15.99 (+1.3) Gert Skals -83 24-05-2010 Mangekamp, Aabenraa

300 m haek(76,2 - 50,00/35,00/40,00):
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted
46.48 Frederik Peschardt -95 04-09-2010 DMU, Glostrup

400 m hzek(84,0 - 45,00/35,00/40,00):
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted
1.02.70 Benjamin S.B. Petersen -94 22-08-2010 Distriktsmatchen 2010, Vejen

400 m haek(91,4 - 45,00/35,00/40,00):

Resultat Vind Navn Argang Dato Sted
54.30 Thomas Cortebeeck -81 07-08-2010 Store DM, Odense
56.12 Thomas Cortebeeck -81 15-05-2010 DT 1, elitediv, Esbjerg

2000 m forhindring
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted
7.29.90 Lukas Paysen Thillemann -96 19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg

3000 m forhindring
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted
10.23.54 Jacob K. Jgrgensen -68 27-06-2010 DT2, elitediv. Odense

Gruppe
M15
M15
M15
M15

Gruppe
M17
M17
M17

Gruppe
Senior

Gruppe
M15

Gruppe
M17

Gruppe
Senior
Senior

Gruppe
M15

Gruppe
Senior
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4x100m
Resultat  Vind
44.52

44.80

51.46

4 x400 m
Resultat  Vind
3.25.75

3.33.66

Navn

Gert Skals

Peder P. Nielsen
Samuel Kirk-Haugstrup
Lars Mgller

Holger Rytter Hansen
Daniel Kornum

Samuel Kirk-Haugstrup
Lasse Pontoppidan
Frederick Peschardt
Stefan Alexandru
Philip Akrofi

Lukas Paysen Thillemann

Navn

Andreas K. Christensen
Martin Kjzer

Jesper Storgaard
Thomas Cortebeeck
Gert Skals

Peder P. Nielsen
Samuel Kirk-Haugstrup
Lars Mgller

Leengdespring - zone:

Resultat  Vind

5.29 (+0.0)
4.93 (-0.2)
4.76 (+0.0)
437 (+0.0)
4.07 (-1.6)

4.06 (-0.6)

Navn

Philip Akrofi

Philip Akrofi

Mikkel Thorsen

Aske Bille

Bertil Andersen

Jacob Mgberg Klysner

Argang

Dato Sted
15-05-2010 Senior DT 1, elitediv, Esbjerg

08-05-2010 D19 LTU indl. vest, Odense

08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
24-08-2010 Senior Stafet DM, Korsgr

15-05-2010 Senior DT 1, elitediv, Esbjerg

Dato Sted
19-06-2010 Vest-DMU, Aalborg
29-05-2010 Herning Games
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
29-05-2010 Herning Games
29-05-2010 Herning Games

Gruppe
Senior

Senior

M15

Gruppe
Senior

Senior

Gruppe
M13
M13
M13
M13
M13
M13
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Leengdespring:

Resultat  Vind
15.37 (-0.3)
6.77 (+0.0)
6.73 (-)
6.67 (+0.1)
6.63 (+4.9)
6.52 (-1.5)
6.44 (+2.1)
5.99 (+0.5)
5.84 (-0.7)
5.42 (-0.2)
5.33 (+0.6)
5.25 (-1.6)
5.09 (-0.6)
4.89 (-1.7)
Trespring:
Resultat  Vind
16.04 (+0.0)
15.88 (+0.1)
15.42

15.42 (-)
14.07 (+0.0)
12.28 (+0.3)
10.73 (-1.4)
10.73 (-1.2)
Hgjdespring:
Resultat  Vind
2.21

1.83

1.60

1.58

1.52

1.45

1.40

1.35

1.31

1.31

Navn

Peder P Nielsen
Samuel Kirk Haugstrup
Gert Skals

Andreas K Christensen
Samuel Kirk Haugstrup
Samuel Kirk Haugstrup
Andreas K Christensen
Per Jakobsen

Daniel M Kornum

Per Jakobsen

Dennis Magi

Sigurd Madsen

Stefan Alexdru

Dennis Magi

Navn

Peder P Nielsen
Peder P Nielsen
Peder P Nielsen
Peder P Nielsen
Janick Klausen
Dennis Magi
Kristian Bojesen
Daniel M Kornum

Navn

Janick Klausen

Samuel Kirk Haugstrup
Per Jakobsen

Philip Akrofi

Philip Akrofi

Mikkel Thorsen

Kristian Bojesen

Frederik Peschardt
Thomas Elling Christensen
Markus Overvad Bachmann

Dato

04-09-2010 U23-NM, Soderhamn, SWE

07-08-2010
26-06-2010
04-06-2010
15-05-2010
21-05-2010
15-05-2010
22-06-2010
29-05-2010
29-05-2010
22-06-2010
29-05-2010
29-05-2010
29-05-2010

Dato
07-08-2010
04-06-2010
06-06-2010
06-06-2010
27-06-2010
04-09-2010
08-05-2010
08-05-2010

Dato
04-06-2010
21-08-2010
29-05-2010
21-08-2010
29-05-2010
21-08-2010
08-05-2010
08-05-2010
29-05-2010
29-05-2010

Sted

Store DM, Odense
ECUP, Tel Aviv, ISR
ECUP kval, @sterbro
DT 1, elitediv, Esbjerg
EYOT, Moskva, RUS
DT 1, elitediv, Esbjerg
ABC-staevne, Arhus
Herning Games
Herning Games
ABC-staevne, Arhus
Herning Games
Herning Games
Herning Games

Sted

Store DM, Odense

ECUP kval, @sterbro
Folksam, Savedalen (SWE)
Savedalen, SWE

DT2, elitediv. Odense
DMU, Glostrup

LTU indl. vest, Odense
LTU indl. vest, Odense

Sted

ECUP kval, @sterbro
DM mangekamp
Herning Games

Arhus Ungdoms Games
Herning Games

Arhus Ungdoms Games
LTU indl. vest, Odense
LTU indl. vest, Odense
Herning Games
Herning Games

Gruppe
ung
M17
Senior
ung
M17
M17
Ung
M17
Junior
M17
M15
M17
M15
M15

Gruppe
Ung
Ung
Ung
Ung
M17
M15
M17
Junior

Gruppe
M17
M17
M17
M13
M13
M13
M17
M15
M13
M15
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Stangspring:
Resultat  Vind
4.50

4.10

4.00

3.80

3.70

2.00

Navn

Gert Skals

Gert Skals

Holger Rytter Hansen
Holger Rytter Hansen
Samuel Kirk Haugstrup
Marcus Bachmann

Kuglestgd(3,000 kg):

Resultat  Vind

6.91

Navn
Mikkel Thorsen

Kuglestgd(4,000 kg):

Resultat  Vind

8.96

Navn
David Carlsen

Kuglestgd(5,000 kg):

Resultat  Vind
14.61

14.04

Navn
Samuel Kirk Haugstrup
Samuel Kirk Haugstrup

Kuglestgd(6,000 kg):

Resultat  Vind
11.11

7.90

Navn
Ivan Moses
Daniel M Kornum

Kuglestgd(7,260 kg):

Resultat  Vind
8.50
Diskos(1,000 kg):
Resultat  Vind
20.69
Diskos(1,500 kg):
Resultat  Vind
40.80
37.43
29.99

Navn
Andreas K Christensen

Navn
David Carlsen

Navn

Samuel Kirk Haugstrup
Samuel Kirk Haugstrup

Dante Guldbrandsen Andersen

Argang
-97

Argang
-96

Argang
-94

Argang
91

Argang
-90

Argang
-96

Argang
-94
-94
-94

Dato Sted
24-05-2010 Mangekamp, Aabenraa
15-05-2010 DT 1, elitediv, Esbjerg
14-08-2010 LTU D19, Skive
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
21-08-2010 DM mangekamp
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus

Dato Sted
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
13-06-2010 NM Mangekamp, Randers
29-05-2010 Herning Games

Dato Sted
14-08-2010 LTU D19, Skive
14-08-2010 LTU D19, Skive

Dato Sted
15-05-2010 DT 1, elitediv, Esbjerg

Dato Sted
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
21-08-2010 DM mangekamp
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
29-05-2010 erning Games

Gruppe
Senior
Senior
Junior
Junior
M17
M15

Gruppe
M13

Gruppe
M15

Gruppe
M17
M17

Gruppe
Junior
Junior

Gruppe
Ung

Gruppe
M15

Gruppe
M17
M17
M17
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Diskos(1,750 kg):

Resultat  Vind
27.28
20.81

Diskos(2,000 kg):

Resultat  Vind
46.22

Spyd(400 g):
Resultat  Vind
19.06

Spyd(600 g):
Resultat  Vind
34.82

34.64

29.44

23.54

Spyd(700 g):
Resultat  Vind
52.53

44.25

38.92

32.68

Spyd(800 g):
Resultat  Vind
71.09

60.58

60.11

55.86

50.32

47.39

31.93

26.55

15.33

Navn Argang
Ivan Moses 91
Holger Rytter Hansen 91
Navn Argang
Martin Roald -80

Navn Argang
Aske Bille -97

Navn Argang
Dennis Magi -95
David Carlsen -96
Stefan Alexdru -96
Jacob Friso Wierama -96

Navn Argang
Samuel Kirk Haugstrup -94
Samuel Kirk Haugstrup -94
Dante Guldbrandsen Andersen -94

Janick Klausen -93

Navn Argang
Lars Mgller -82
Bjarne Harsmann -67
Gert Skals -83
Gert Skals -83

Peder P Nielsen -88
Peder P Nielsen -88

Andreas K Christensen -90
Morten Fransen -88
Andreas H Christensen -92

Hammer(4,000 kg):

Resultat  Vind
16.16

Navn Argang
Jacob Friso Wierama -96

Dato Sted
14-08-2010 LTU D19, Skive
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
22-07-2010 Sommerkast |, Arhus

Dato Sted
29-05-2010 Herning Games

Dato Sted
21-08-2010 Arhus Ungdoms Games
26-05-2010 ABC-staevne I, Arhus
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
13-06-2010 NM Mangekamp, Randers
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus
26-05-2010 BC-staevne I, Arhus
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus

Dato Sted
21-03-2010 Arles, FRA
17-05-2010 VT, 1. runde, Herning
07-08-2010 Store DM, Odense
04-06-2010 ECUP kval, @sterbro
27-06-2010 DT2, elitediv. Odense
15-05-2010 DT 1, elitediv, Esbjerg
24-07-2010 Uddevalla, SWE
24-07-2010 Uddevalla, SWE
08-05-2010 LTU indl. vest, Odense

Dato Sted
26-05-2010 ABC-staevne |, Arhus

Gruppe
Junior
Junior

Gruppe
Senior

Gruppe
M13

Gruppe
M15
M15
M15
M15

Gruppe
M17
M17
M17
M17

Gruppe
Senior
Senior
Senior
Senior
Ung
Ung
Ung
Ung
Junior

Gruppe
M15
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Hammer(6,000 kg):

Resultat Vind Navn Argang Dato Sted Gruppe
19.40 Daniel M Kornum -92 14-08-2010 LTU D19, Skive Junior
Hammer(7,260 kg):

Resultat Vind Navn Argang Dato Sted Gruppe
50.68 Taj Murmann -89 27-06-2010 DT2, elitediv. Odense Ung
Vaegtkast:

Resultat Vind Navn Argang Dato Sted Gruppe
13.91 Taj Murmann -89 07-08-2010 Store DM, Odense Ung

Nikamp (110m hak, diskos, stang, spyd, 100m, hgjde, kugle, leengde, 1000m):
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted Gruppe
7458 p Samuel Kirk Haugstrup -94 21-08-2010 DM mangekamp M17
15.00(+2,0), 40.80, 3.70,
50.89, 11.38(+0,0); 1.83,
13.94, 6.49(+1,1), 3.00.05

Tikamp (100m, laengde, kugle, hgjde, 400m, 110m haek, diskos, stang, spyd, 1500m):
Resultat Vind Navn Argang Dato Sted Gruppe
6953 p Gert Skals -83 24-05-2010 Mangekamp, Aabenraa Senior
11.40(+0,8), 6.62(-0,4), 13.23,
1.84,51.33, 15.99(+1,3),
38.51,
4.50, 57.55, 5.05.43



